
 

 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 

 

もやせるごみの中には，まだまだ活用できる紙類があります。 

それは，空き箱・封筒・包装紙などの「雑がみ」です。 

もやせるごみを減らすために「雑がみ」回収にご協力ください。 

 

 

  ☆ごみ減量マンの部屋☆ 

 

 

 

 

 

 

                     

  

雑がみとは 

 空き箱，封筒，包装紙，メモ紙，はがき，学校などのプリント類，画用紙， 

カレンダー，ダイレクトメール などです 

      ※ テープやビニールなどは取りはずしてください 

                   

 

出し方 
① 雑がみがたまったら，紙袋を紙ひもやビニールひもで 

しばってください  

② 集団資源回収やごみ集積所に出してください 

  ごみ集積所では，新聞・雑誌・雑がみ・段ボールを回収しています。 

｢ペットボトルを出す日｣に，ペットボトルの隣に出してください。 

 

出せないもの 
 ちり紙，金色や銀色の紙，食品のついた紙，写真，紙ｺｯﾌﾟ，ｶｰﾎﾞﾝ紙 

破ってﾋﾞﾆｰﾙが伸びる紙，感熱紙，ｼｭﾚｯﾀﾞｰにかけた紙，紙おむつなど 

雑がみ回収に ご協力ください 

部屋の中にごみ箱とは別に，雑がみを

入れる紙袋を用意します。 

雑がみがたまったら 

紐でしばって出してください。 

ごみ箱と雑がみを入

れ る 袋 を 用 意 す れ

ば，かんたんに雑が

みを分別できるよ！ 

ごみ箱 紙袋 

ビニール 

窓付き（ビニール） 

ティッシュペーパー 封筒 



 

Ｑ  ＆  Ａ  集 

 

Ｑ 家に紙袋がなくて，雑がみが出せないのですが？ 

Ａ 紙袋が手に入るまで，ためておいてください。新聞を入れる袋を使用する場合は，

回収のときに新聞と間違えないように表面に「雑がみ」と記入してください。 

  手作りの紙袋でもＯＫ！ 大き目のカレンダーで包んでもＯＫ！ 

 

Ｑ 雑がみを段ボールに入れて出してもいいの？ 

Ａ 紙製の袋に入れて出しましょう。段ボールだけまとめて出すようにすれば，再び段

ボールにリサイクルされます。 

 

Ｑ ビニールコーティングされている紙袋を使って，雑がみを出してもいいの？ 

Ａ ビニールコーティングされている紙袋は，ビニール部分がリサイクルに適しません

ので，雑がみを出すときには使わないで下さい。 

 

Ｑ 袋をたたんで，しばる時はどんなひもを使うの？ 

Ａ ひもは何を使っても大丈夫です。（例：紙ひも・ビニールひも など）紙ひもを使え

ば，ひももリサイクルできます。ガムテープ類は，使用しないでください。 

 

Ｑ 新聞の折込チラシを，雑がみに出していいの？ 

Ａ 新聞の折込みチラシは，雑がみではなく，従来どおり，新聞と一緒に出してくださ

い。回収後，新聞等にリサイクルされます。 

 

Ｑ ノート・カタログ類などは，雑がみで出してもいいの？ 

Ａ 雑誌としてまとめ，十字に縛って出してください。菓子箱や絵本などにリサイクル

されます。 

 

Ｑ なぜ，紙でも雑がみに入れてはいけないものがあるの？ 

Ａ 雑がみに入れてはいけない紙類は，薬品の使用や防水加工がされています。これら

の紙類は，再生された紙の色ムラや染み等の原因となりますので，リサイクルに適

しません。写真・カーボン紙・ビニールコート紙・金色・銀色の紙類等は，もやせ

るごみに出してください。 



 

 

Ｑ 「ビニールコート紙」とは，どのようなものですか。見分け方は？ 

Ａ 軽く破いてみて，ビニールが伸びるようであれば「ビニールコート紙」です。 

 

Ｑ 金色・銀色の文字や模様が入っている紙は，雑がみに入れていいの？ 

Ａ リサイクルに適しませんので，もやせるごみで出してください。 

 

Ｑ 洗剤の箱は，雑がみに出していいの？ 

Ａ 洗剤の箱は，洗剤が付着していたり，防水加工されているものがあり，リサイクル

には適しません。もやせるごみに出してください。 

  

Ｑ ティッシュペーパー・キッチンペーパーなどは雑がみで出してもいいの？ 

Ａ これらの紙類は，リサイクルできないものが付着している可能性がありますので，

もやせるごみで出してください。 

 

Ｑ シュレッダーにかけた紙は雑がみじゃないの？ 

Ａ シュレッダーにかけると，紙の繊維が切断され，リサイクルできなくなります。雑

がみに入れずに，もやせるごみで出しましょう。 

 

Ｑ 習字で使用した半紙は，雑がみに出していいの？ 

Ａ 文字だけ練習した半紙は，雑がみに出してください。墨が多量に付いていたり，墨

で塗りつぶしたもの・汚れがひどいものは，もやせるごみに出してください。 

 

 

雑がみは，生ごみと違って臭わないからためて 

おけるね。まず，集めてみよう!! 


